KIKKOMAN'

Brownies med tva sorters choklad och sojakolasas

Total tid 45 Min.

Naringsinnehall (per portion):

1.206 kil / 288 kcal
INGREDIENSER FORBEREDELSE

Steg 1
Brownies (kladdkaka)
200¢g smalt smor Lagg den hackade chokladen i en skal och hall ner
100¢g mork choklad, hackad det smalta smoret under omrorning. Lat det
100g mjolkchoklad, hackad smalta ihop ett par minuter, ror om da och da sa
80¢g vetemijol att varmen fordelas jamnt.
Log kakaopulver
1tsk mald kanel Steg 2
3 agg
200¢g farinsocker Satt ugnen pa 175 grader. Vispa socker och agg till
80¢g fint strosocker en att, ljus och posig smet. Blanda ner chokladen
Sojakolasas och smaret. Sikta mjolet med kakaopulver och
300g fint strosocker kanel over smeten och vand varsamt ner det.
50 mi vatten
150 mi mjolk Steg 3
150 ml gradde
30 ml Kikkoman naturligt KIa en bakform eller langpanna med Iattsmort

bryggd sojasas bakplatspapper. Hall smeten i formen och slata till

den med en degskrapa. Gradda i ugnenica 25
minuter. Kann efter med en sticka hur fast degen
ar, om kakan ar for |0s i mitten nar den skakas en
aning, gradda 5 minuter till tills den ar lagom fast
och har bildat en tunn skorpa ovanpa och pa
sidorna. Ta ut formen ur ugnen, |at svalna helt och
skar sedan i rutor.

Steg 4

Medan kakan svalnar, varm mjolken tillsammans
med gradden i en kastrull under omrorning tills det
smakokar. Hetta upp det fina sockret och vattnet i
en annan kastrull och I3t det koka pa medelhog
varme. HOj varmen ndr sockret har l0st sig
fullstandigt. Ror inte om, annars bildas kristaller.
Sa snart som sockret fatt en gyllene farg, Iat


https://www.kikkoman.se/produkter/detail/kikkoman-naturligt-bryggd-sojasaas
https://www.kikkoman.se/produkter/detail/kikkoman-naturligt-bryggd-sojasaas

gradden med mjolken koka upp snabbt och hall ner
den ytterst forsiktigt i sockret under standig
omrorning, for kolasasen kan plotsligt skumma
upp. Ta bort kolasasen fran spisen och ror ner
sojan. Lat svalna en aning sa att blandningen blir
kramig.

Steg5
Hall ett par skedar varm sojakolasas over dina

brownies och servera. Passar aven utmarkt att
serveras till glass.
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