KIKKOMAN'

Asiatiska ostron i teriyakidressing

Total tid 20 Min. 20 Min. Tid for forberedelse

INGREDIENSER

2 Portioner

6 farska raa ostron

2 msk Kikkoman Teriyaki
marinad

1 msk risvinager

1 msk honung

0,25 tsk Kikkoman rostad
sesamolja

0,5 schalottenlok

0,5 tsk mald vitlokspasta

1tsk inlagd ingefara (som for
sushi)

2 stora schalottenlokar

500 ml matolja
2 nypa salt

FORBEREDELSE

Steg 1

6 farska raa ostron

Oppna ostronen med en ostronkniv eller be din
fiskhandlare att gora det. Var mycket forsiktig sa
du inte gor digilla.

Steg 2

2 msk Kikkoman Teriyaki marinad - 1 msk
risvindger - 1 msk honung - 0,25 tsk Kikkoman
rostad sesamolja - 0,5 schalottenlok - 0,5 tsk
mald vitlokspasta - 1 tsk inlagd ingefara

Blanda teriyakimarinad, risvindager, honung och
olja. Hacka sedan schalottenlok och ingefara sa fint
du kan och tillsatt tillsammans med den malda
vitlokspastan. Blanda val och dressingen ar klar.

Steg 3

2 stora schalottenlokar - 500 ml matolja - 2 nypa
salt

Skiva schalottenloken jamnt och lagg pa
hushallspapper. Stro dver tva nypor salt och I3t vila
i 10-15 minuter sa att saltet tar ut fukten ur Ioken.
Varm oljan i en gryta eller wokpanna for stekning.
Lagg schalottenloken i oljan och stek tills den ar
gyllenbrun. Ta sedan bort fran oljan, I3t rinna av pa
ett torrt hushallspapper och stro over salt.

Steg 4

Servera ostronen med 1 eller 2 tsk dressing och ett
stank knaprig schalottenlok.
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