KIKKOMAN'

Wokad teriyakibiff

Total tid 55 Min. 25 Min. Tid for forberedelse 30 Min. Tillagningstid

INGREDIENSER

10 Portioner

For notkottsroran:

1,2kg notkott (t.ex. flankstek)

80g mild chili, fint skivad

700 ml Kikkoman woksas -
Teriyaki

150 ml rapsolja

15g vitlok, finhackad

30¢g ingefara, finhackad

800g gul lok, skuren i klyftor

600g shiitakesvamp, utan

stjalkar, rensade och
skurna i strimlor

Dessutom:

400g basmatiris

50g salladslok, skuren i
diagonala strimlor

10g sesamfron

FORBEREDELSE

Steg 1

Skar notkottet i lagom stora bitar (ca 1 x 3 x 1 cm).
Blanda val i en skal med chilin och halften av
Kikkoman Woksasen - Teriyaki. Stall at sidan.

Steg 2

Forbered riset enligt anvisningarna pa
forpackningen.

Steg 3

Hetta upp halften av oljan i en wok eller stekpanna
pa hog varme och stek kdttet i omgangar pa alla
sidor, lagg sedan kottet tillfalligt at sidan.

Steg 4

Varm den aterstaende oljan i samma wokpanna pa
medelhog varme. Tillsatt 6k och svamp och fras i
3-4 minuter tills Ioken ar genomskinlig. Tillsatt
vitlok och ingefara och fras kort. Tillsatt notkottet
och resten av Kikkoman Woksas - Teriyaki och lat
sjuda i ytterligare 2-3 minuter.

Steg 5

Servera riset med shiitakebiffroran och toppa med
salladsloken och sesamfron.
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