KIKKOMAN'

Tacos fyllda med flaskkott och picklad lok

Total tid 750 Min.

INGREDIENSER

10 Portioner

Kott:

2kg flaskbog

100 ml ananasjuice

300 ml apelsinjuice

150 ml Kikkoman Sesamsas

60g vitloksklyftor

1 msk mald spiskummin

1 msk sot paprika

1tsk svartpeppar, nymalen

Inlagd lok:

1kg rodlok

150 ml Kikkoman naturligt
bryggd sojasas

150 ml risvinager

250 ml vatten

250¢g farinsocker

1tsk korianderfron

1 knippe farsk koriander

Tacos:

20 st vetetacos (sma mjuka
tortillas)

150¢g graddfil

100 g rostade cashewnotter

300 ml Kikkoman Sesamsas

200g riven cheddar

200g

farsk koriander

FORBEREDELSE

Steg 1

Kottet: Skar flaskkottet i tunna strimlor. Blanda
ovriga ingredienser i en stor skal, tillsatt kottet och
marinera i minst 12 timmar.

Inlagd Iok: Skar Ioken i tunna ringar. Blanda vatten
och socker i en skal, tillsatt sedan vinager,
Kikkoman sojasas, korianderfron och farsk
koriander. Marinera i minst 1 timme.

Tacos: Bryn flasket pa bada sidor. Varm
tacobroden.

Till servering: Servera tacos med kokt flask,
picklad Iok, Kikkoman Sesamsas, cheddar, notter,
graddfil och farsk koriander.
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