KIKKOMAN'

Sega chokladkakor med cashewnotter

Total tid 30 Min.

Naringsinnehall (per portion):
630 kJ / 152 kcal

INGREDIENSER

30 Portioner

280¢g
2tsk
0,5 tsk
170g
200¢g
100g
2tsk

L tsk

1
150¢g
50g

vanligt mjol
Maizena
bikarbonat lask
mjukt smor
farinsocker

socker

vaniljpasta
Kikkoman naturligt
bryggd sojasas
agg

chokladbitar
hackade cashewnotter

20 Min. Tid for forberedelse 10 Min. Tillagningstid

Fett: 7g Protein:2g
Kolhydrater: 19,8 g

FORBEREDELSE

Steg 1

280 g vanligt mjol - 2 tsk Maizena - 0,5 tsk
bikarbonat lask - 170 g mjukt smor - 200 g
farinsocker - 100 g socker - 2 tsk vaniljpasta - &
tsk Kikkoman naturligt bryggd sojasas - 1 agg
Varm ugnen till 180°C och kla 2 bakplatar med
bakplatspapper. Blanda mjol, maizena och
bakpulver. Vispa smoret och bada typerna av
socker i 2-3 minuter. Ror ner vaniljpastan,
Kikkoman sojasas och agget.

Steg 2

100 g chokladbitar - 50 g hackade cashewnotter
Vand snabbt ner mjdlblandningen. Vand ner
chokladbitarna och cashewndotterna. Anvand en
glassskopa eller 2 skedar for att forma kakor och
lagg dem val fordelade pa de forberedda platarna.
Gradda i cirka 10 minuter.

Steg 3

50 g chokladbitar

Sa fort de kommer ut ur ugnen, tryck forsiktigt in
extra chokladbitar i de varma kakorna. Lat svalna
pa galler.
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