KIKKOMAN'

Halusky med oring, mandel och paprika

Total tid 31 Min. 31 Min. Tillagningstid

INGREDIENSER

10 Portioner

For halusky:
1,13 kg potatis, skalad
375 kg vetemijol, typ 405

3,75¢ salt

100 g helt agg

Till sasen:

80¢g klarat smor

300g skalad vitlok, skuren i
strimlor

400g rod paprika, skuren i
strimlor

250¢g ockerartor, fardiga att
tillagas

500 ml Kikkoman woksas -
Teriyaki

1,2kg tarnad oringfilé

Dessutom:

30¢g rostade flingad mandel

10g finhackad graslok

FORBEREDELSE

Steg 1

Riv potatisen fint, krama ur vattnet och blanda
med mjol och salt. Vispa och ror ner aggen.

Steg 2

Koka upp vattnet i en stor kastrull. Tryck ut
blandningen genom en grov press, tryck ner i det
kokande vattnet och koka i ca. 1 minut. Halusky ar
fardiga nar de flyter upp till ytan. Ta bort dem fran
vattnet och lagg i en skal tills de behdvs.

Steg 3

Smalt det klarnade smoret i en stekpanna och stek
[okstrimlorna i 3 minuter tills de ar gyllenbruna.
Tillsatt rod paprika och sockerartorna och stek i
ytterligare 2 minuter. Deglasera med Kikkoman
Woksas - Teriyaki, tillsatt sedan dringbitarna och
koka i ytterligare 2 minuter.

Steg &4
Fordela haluskyen mellan tallrikarna och hall 6ver

oringsasen. Servera toppad med mandelspanen
och grasloken.
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